
Curso de enfermedad 
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28 de noviembre de 2025
de 09:00 a 19:00 h.

Hospital Universitario
Fundación Jiménez Díaz - UAM

PROGRAMA

TEMARIO COMÚN - MAÑANA (Dirigido a todos los asistentes)
08:45 - 09:00 h.	 Inauguración del curso.

Dra. Concepción Núñez. Instituto de Investigación Sanitaria Hospital Clínico San Carlos, IdISSC, Madrid. 
Presidenta de la Sociedad Española de Enfermedad Celíaca.

Mesa 1: Introducción a la Enfermedad Celíaca.
Moderador: Dr. Sergio Farrais. Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz, Madrid.

09:00 - 09:20 h.	 Definición y fisiopatología de los trastornos relacionados con el gluten/trigo.
Ponente: Dr. Eduardo Arranz. Instituto de Biología y Genética Molecular (IBGM).
Universidad de Valladolid - CSIC, Valladolid. 

09:20 - 09:40 h.	 Incidencia y prevalencia de la enfermedad celíaca. 
Ponente: Dra. Beatriz Arau. Hospital Universitari Mútua Terrassa, Barcelona. 

09:40 - 10:10 h.	 Presentación clínica de la enfermedad celíaca en la infancia.
Ponente: Dra. Eva Martínez-Ojínaga. Hospital Universitario La Paz, Madrid. 

10:10 - 10:40 h.	 Presentación clínica de la enfermedad celíaca en la edad adulta.
Ponente: Dra. Gemma Ibáñez-Sanz. Hospital Universitario de Bellvitge, Barcelona.

10:40 - 11:10 h.	 Descanso - Café.

Mesa 2: Diagnóstico de la Enfermedad Celíaca.
Moderador: Dra. Gemma Ibáñez-Sanz. Hospital Universitario de Bellvitge, Barcelona.

11:10 - 11:30 h.	 Serología.
Ponente: María José Martínez Becerra. Hospital Universitario Fundación Jímenez Díaz, Madrid. 

11:30 - 11:50 h.	 Genética HLA.
Ponente: Dra. Concepción Núñez. Instituto de Investigación Sanitaria Hospital Clínico San Carlos, IdISSC, Madrid. 

11:50 - 12:10 h.	 Histología.
Ponente: Dra. Mª Jesús Fernández-Aceñero. Hospital Universitario Clínico San Carlos, Madrid. 

12:10 - 12:40 h.	 Algoritmo diagnóstico de la enfermedad celíaca en edad pediátrica.
Ponente: Dra. Miriam Blanco. Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz, Madrid. 

12:40 - 13:10 h.	 Algoritmo diagnóstico de la enfermedad celíaca en adultos.
Ponente: Dra. Carla Senosiain. Hospital Universitario Ramón y Cajal, Madrid.

13:10 - 13:30 h.	 Técnicas diagnósticas específicas: citometría de flujo.
Ponente: Dra. Cristina Serrano. Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz.,Madrid. 

13:30 - 14:00 h.	 Errores más frecuentes en el diagnóstico y seguimiento de la Enfermedad Celíaca.
Ponente: Dr. Sergio Farrais. Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz, Madrid.

14:00 - 15:00 h.	 Pausa - Comida y cambio de aulas.

ITINERARIO TARDE - formación enfocada a:
Estudiantes del Grado en Nutrición Humana y Dietética & Ciclo 
Formativo de Grado Superior en Dietética, estudiantes de 
enfermería. 
Moderadora: Maria van der Hofstadt Rovira. Association of 
European Coeliac Societies, Bruselas.

15:00 - 15:30 h.	 Impacto nutricional de la dieta sin gluten: 
del diagnóstico al seguimiento.
Ponente: Daniela Faccio. Hospital 
Universitario Fundación Jiménez Díaz, 
Madrid.

15:30 - 16:00 h.	 Etiquetado de productos sin gluten: 
		normativa, retos y productos controvertidos
Ponente: Cristóbal Pérez Sixto. Asociación 
Celíacs de Catalunya y Association of 
European Coeliac Societies, Barcelona.

16:00 - 16:30 h.	 Riesgos de contacto cruzado y barreras 
al comer fuera de casa: herramientas 
prácticas para el profesional sanitario.
Ponente: Izaskun Martín Cabrejas. 
Universidad Complutense, Madrid.

16:30 - 17:00 h.	 El paciente celíaco en la consulta del 
dietista-nutricionista: evaluación, 
educación y seguimiento.
Ponente: Cristian Costas. Bradford Teaching 
Hospitals NHS Trust y Coeliac Dietitian Ltd, 
Bradford, Reino Unido.

17:00 - 17:30 h.	 Recursos didácticos y materiales útiles para 
el abordaje de la celiaquía.
Ponente: Maria van der Hofstadt Rovira. 
Association of European Coeliac Societies, 
Bruselas.

ITINERARIO TARDE - formación específica para:
Residentes de aparato digestivo y pediatría.
Moderadora: Dra. Gemma Ibáñez-Sanz. Hospital Universitario 
de Bellvitge, Barcelona.

15:00- 15:20 h.	 Enfermedad Celíaca Seronegativa. 
Ponente: Dr. Miguel Montoro. Hospital 
General San Jorge, Huesca.

15:20 - 15:40 h.	 Diagnóstico de la enfermedad celíaca en 
dieta sin gluten. 
Ponente: Dra. López-Palacios. Hospital 
Clínico San Carlos, IdISSC, Madrid.

15: 40 - 16:10 h.	 Dieta sin gluten.
Ponente: Cristian Costas. Bradford Teaching 
Hospitals NHS Trust y Coeliac Dietitian Ltd.
Bradford, Reino Unido.

16:10- 16:30 h.	 Tratamientos no dietéticos en enfermedad 
celíaca.
Ponente: Maria van der Hofstadt Rovira. 
Association of European Coeliac Societies,
Bruselas.

16:30 - 17:00 h.	 Seguimiento de la enfermedad celíaca.
Ponente: Ana Lanzarote. Hospital 
Universitario Fundación Jiménez Díaz.

17:00 - 17:30 h.	 Enfermedad celíaca no respondedora y 
complicaciones de la enfermedad celíaca. 
Ponente: Dra. López Palacios. Hospital 
Clínico San Carlos, IdISSC, Madrid.

INSCRIPCIÓN Y PAGO CURSO DE FORMACIÓN EN EC
Instrucciones para la Inscripción al Curso
Precio: 20 euros (10 euros miembros de la SEEC)
Para formalizar tu inscripción, por favor sigue los siguientes pasos:
1.  Realiza una transferencia bancaria por el importe del curso a la siguiente cuenta: 

Titular: Sociedad Española de Enfermedad Celíaca (SEEC)
IBAN: ES2621034416520033346723

2.  Envía el justificante de pago por correo electrónico a: info@seec.es
En el correo, incluye los siguientes datos:
▪ Nombre y apellidos
▪ DNI
▪ Centro de estudio o trabajo.
▪ Miembro de la SEEC: Sí o No.

Importante:
▪ El curso se podrá realizar de forma presencial u online. Es necesario indicar la modalidad al matricularse. A los inscritos en

modalidad online se les enviará un enlace de conexión los días previos a la jornada. La inscripción no se considerará válida hasta
que se reciba el justificante de pago junto con todos los datos solicitados.

▪ Las plazas se asignarán por orden de recepción del justificante.
Protección de Datos
De conformidad con el Reglamento (UE) 2016/679 (RGPD), te informamos que los datos personales proporcionados serán tratados 
por la Sociedad Española de Enfermedad Celíaca (SEEC) con la finalidad de gestionar tu inscripción y participación en el curso.
Tus datos no se cederán a terceros, salvo por obligación legal.
Puedes ejercer tus derechos de acceso, rectificación, supresión, oposición, limitación del tratamiento y portabilidad escribiendo a 
info@seec.es.

17:30 - 18:00 h.	 Pausa - Café y cambio de aulas. 

TEMARIO COMÚN - TARDE (Dirigido a todos los asistentes). CASOS CLÍNICOS
Moderador: Dr. Sergio Farrais. Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz. Madrid.

18:00 - 18:15 h.	 Caso Clínico 1. Dr. Sergio Pérez. Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz.
18:15 - 18:30 h.	 Caso Clínico 2. Dra. Judit Rueda. Hospital Universitario de Bellvitge.
18:30 - 18:45 h.	 Caso Clínico 3.  Daniela Faccio. Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz.
18:45 - 19:00 h.	 Cierre de curso. Encuestas de satisfacción.
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